SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE DLA GMINY WIELISZEW ZA 2018 ROK

Wieliszew, marzec 2019r.






Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie dla Gminy Wieliszew na lata 2016 — 2020 zostat przyjety do realizacji Uchwata
Nr XXIV/199/2016 Rady Gminy Wieliszew w dniu 31 maja 2016 roku.

Na terenie Gminy Wieliszew podejmowane sg dziatania majace na celu pomoc rodzinom
dotknigetym przemocg domowa.

Celem gléwnym programu jest przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie w Gminie

Wieliszew oraz skuteczne rozwigzywanie probleméw z nim zwigzanych.

Cele szczegolowe:

- zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

- udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy,

- zwigkszenie dostepnosci do pomocy ofiarom przemocy,

- zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,

- zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych,

- podnoszenie swiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec faktu przemocy,

- prowadzenie Zespotu Interdyscyplinarnego,

- prowadzenie edukacji dzieci 1 mlodziezy w zakresie profilaktyki agresji i przemocy,

- przeprowadzanie rozméw z osobami stosujgcymi przemoc i podejrzanymi o stosowanie
przemocy pod katem uswiadamiania konsekwencji prawnych, psychicznych i spotecznych

stosowania przemocy oraz kierowanie do bezptatnych punktow pomocy.

Cele programu realizowane sa przez zadania:

Prowadzenie przez Zespol Interdyscyplinarny zintegrowanych i skoordynowanych dzialanh

w zakresie przemocy w rodzinie.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury
,.,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” w 2018 roku do Zespotu
interdyscyplinarnego przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Wieliszewie wptyneto 30 formularzy
,»Niebieska Karta — A”., odbylo si¢ 154 posiedzetr grup roboczych.

Grupy robocze zajmowaly si¢ rozwigzywaniem problemdw zwigzanych z wystepowaniem
przemocy w indywidualnych przypadkach, wg procedury NK, dokonywano analiz sytuacji
rodzinnej wypetniajgc formularz NK —C z osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie,

ze jest dotknigta przemocs (35 kart) oraz NK cze$¢ D z osoba, wobec ktérej istnieje podejrzenie,
ze stosuje przemoc w rodzinie (30 kart). Opracowywano indywidualne plany dziatania

dla poszczeg6lnych rodzin. Dodatkowo GR podejmowaty dzialania zmierzajace do zmiany sytuacji

rodziny m.in. wzmocnienie zasobow czlonkéw rodziny, motywowanie do realizacji przyjetych



dziatan poprzez kierowanie do grupy wsparcia, do profesjonalistow, skorzystania z informacji
zawartych w broszurach i ulotkach.

Oérodek Pomocy Spotecznej w Wieliszewie odpowiada za koordynacje i obstuge organizacyjno-
techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego. Zadaniem Zespotu jest integrowanie i koordynowanie
dzialan przedstawicieli roznych podmiotow dziatajacych na terenie gminy, a takze specjalistow

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W 2018 roku Zesp6t Interdyscyplinarny w Wieliszewie pracowat tgcznie na 41 ,,Niebieskich
Kartach”. Odbyly si¢ 4 posiedzenia Zespolu Interdyscyplinarnego.

W 2018 r. zakonczono 25 Procedur Niebieskich Kart, w tym:

na skutek zakoficzenia przemocy w rodzinie oraz zrealizowania indywidualnego planu pomocy — 8
oraz braku zasadnosci podejmowanych dziatafi - 17.

Zespdt Interdyscyplinarny w 2018 r. nie ztozyt zawiadomien do organdw $cigania o popeinieniu
przestepstwa w zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie, wystal 1 wniosek do Sadu Rodzinnego
w Legionowie o wglad w sytuacj¢ w rodzinie, w ktorej byto podejrzenie, ze stosowana jest przemoc.
W ramach prac Zespotu osoby dotknigte problemem przemocy W celu uzyskania pomocy kierowane
sa do specjalistéw ds. przemocy, oraz ds. uzalezniei. Ponadto osoby wspotuzaleznione otwarte
na pomoc moga uczestniczy¢ w grupie wsparcia dla kobiet jak rowniez korzysta¢ z mediacji dajacych
szanse na odbudowanie relacji, mozliwo$¢é nawigzania wigzi, komunikacji, odnalezienia zagubionych

w konflikcie wartosci oraz priorytetow.

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca i pozostajacym w rodzinie.

W przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie pracownicy instytucji takich jak OPS, Policja,
GKRPA, Lekarze w Zaktadach Opieki Zdrowotnej, pracownicy szkot — wypelniali formularze
,Niebieskich Kart”, ktore przekazane zostaty do Przewodniczacego Zespolu Interdyscyplinarnego
dziatajacego przy OPS w Wieliszewie.

W 2018 roku wplyneta nastepujaca ilo$¢ kart od przedstawicieli poszczegdlnych instytucji:

- Odrodek Pomocy Spotecznej w Wieliszewie 3 formularze NK

- Policja 26 formularzy NK

- GKRPA 0 formularzy NK

- Zaktady Opieki Zdrowotnej 0 formularzy NK

- Placowki oéwiatowe 1 formularz NK

Ofiarom przemocy pracownicy socjalni udzielali wsparcia psychologicznego oraz podstawowych
porad prawnych. Na terenie Gminy Wieliszew mozna skorzysta¢ z bezplatnych porad

psychologa ,terapeuty, mediatora i prawnika.



Mieszkancow gminy w siedzibie Urzgdu Gminy raz w tygodniu przyjmowat i przyjmuje prawnik.
Dodatkowo mieszkancy moga skorzysta¢ z bezptatnych porad prawnych 3 razy w tygodniu
w budynku OPS przy ul. Modlinskiej 23A

Pomocy rodzinom, w ktérych pojawila si¢ przemoc lub uzaleznienie udzielit terapeuta ds. uzaleznief
przyjmujacy na terenie Wieliszewa — lacznie 164 konsultacji.

Pomocy osobom, ktére ze wzgledu na problem alkoholowy oraz przemoc domows znalazly
si¢ w sytuacji konfliktu i cheiatyby skorzysta¢ z alternatywnych sposobéw rozwigzania problemu
udzielit Mediator, ktéry przyjmowal w wyznaczone dni miesigca (3 razy w miesiacu).
Ogotem ze spotkan skorzystato 19 osob, udzielono 49 porad.

Wsparcie mozna bylo otrzyma¢ od psychologa, ktéry udzielal porad psychologicznych
1 wspierajacych. Porady udzielane byty 3 razy w miesigcu, tacznie udzielono 47 porad.

Pomoc 1 wsparcie dla kobiet doznajacych przemocy i nie tylko udzielata (i udziela) Grupa Wsparcia
dla Kobiet. Jest to grupa samopomocowa, anonimowa; przyjazne i bezpieczne miejsce spotkan
(bez ograniczen wiekowych), gdzie ,,mozesz przyjs¢ gdy czujesz sie zagubiona, zgnebiona,
niezrozumiana, osamotniona w trudnosciach dnia codziennego, gdy doswiadczasz przykrosci
od osoby uzaleznionej od srodkéw zmieniajgcych $wiadomos¢, gdy przezywasz kryzys matzefiski
i jestes na zakrecie. Grupa oferuje pomoc i wsparcie w realizowaniu swoich zamierzen i potrzeb,
dzieli si¢ doswiadczeniem silg i nadzieja, pomaga znalezé wyjscie z trudnej sytuacji zyciowej
rodzinnej w zyczliwej atmosferze odnalez¢ pogode ducha”. Spotkania Grupy Wsparcia dla Kobiet
odbywaja si¢ w 2 1 4 wtorek miesigca w Gimnazjum w Wieliszewie.

Pracownicy socjalni, dzielnicowi oraz czlonkowie GKRPA na biezgco udzielali kompletnej
informacji o placéwkach bezplatnej pomocy dla ofiar i sprawcow. Dzielnicowi i pracownicy socjalni

na biezgco monitorowali sytuacje w rodzinie w ktérej doszto do przemocy.

Zatrzymanie sytuacji przemocy.

Komisariat Policji w Wieliszewie poinformowal, ze w 2018 roku

- przeprowadzit 28 interwencji domowych, dotyczgcych przemocy w rodzinie

- zatrzymat 10 sprawcédw przemocy w rodzinie

- doprowadzit 11 oséb do wytrzezwienia

- sporzadzil 12 pism do sadu o wglad w sytuacje rodziny

- wszczgt 23 postepowania o podejrzeniu popelnieniu przestepstwa z art. 207 kodeksu karnego,
- przeprowadzit 28 rozméw, dotyczgcych konsekwencji prawnych stosowania przemocy

- przeprowadzit 28 rozméw z osobami na temat konsekwencji naduzywania alkoholu.



Odrodek Pomocy Spotecznej w Wieliszewie w 2018 . wystat do Sadu Rejonowego w Legionowie
3 wnioski o wglad w sytuacj¢ rodzinng.

W zwigzku z faktem , ze czgsto w rodzinach w ktérych jest podejrzenie, ze stosowana jest przemoc
wystepuje réwniez problem z naduzywaniem alkoholu przez czlonka rodziny podejmowana
jest §cista wspotpraca z GKRPA.

Do GKRPA wplywaly wnioski o0 podjecie  dziatan zgodnie z kompetencjami.
Przeprowadzono 27 rozmow interwencyjno- motywujacych z osobami dotknigtymi problemem
alkoholowym, ktore w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powodowaty rozkltad zycia rodzinnego,
uchylaly si¢ od pracy lub zaktocaty porzadek publiczny.

GKRPA przestala 3 wnioski do Sadu Rejonowego w Legionowie 0 zastosowaniu obowigzku
poddania sig leczeniuw zakladzie lecznictwa odwykowego. Sad Rejonowy w Legionowie wydat

4 postanowienia o zastosowaniu przymusowego leczenia wobec 0sdb naduzywajacych alkoholu.

Udzielenie pomocy osoba zmuszonym do opuszczenia dotychczasowego miejsca zamieszkania.

W 2018 toku nie udzielono bezpiecznego schronienia w Domu Samotnej Matki w Legionowie

oraz nie skierowano matek z dzie¢mi do Osrodka Interwencji Kryzysowej nie bylo takiej potrzeby.

Przeprowadzanie rozmow z osobami stosujacymi_przemoc i podejrzanymi o stosowanie

przemocy.
Przedstawiciele instytucji, ktorzy brali udzial w posiedzeniach grup roboczych (tj. pracownicy

socjalni, dzielnicowi ,kuratorzy, przedstawiciele GKRPA, psycholodzy i pedagodzy) informowali
osoby stosujace przemoc jak i podejrzane o stosowanie przemocy o konsekwencjach prawnych
stosowania przemocy, o skutkach psychologicznych i spolecznych stosowania przemocy,
a takze informowano o bezplatnych punktach pomocy psychologicznej, oraz mozliwosci udziatu

w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Prowadzenie edukacji dzieci i mlodziezy w_zakresie profilaktyki agresji i przemocy

w placéwkach ofwiatowych.

Prowadzono spotkania warsztatowe dotyczace rozpoznawania i nazywania emocji oraz zasad
prawidlowej komunikacji.

Wychowawcy realizowali postanowienia zawarte w programie wychowawczym i terapeutycznym,
pracujac i rozwigzujac pojawiajace sig sytuacje konfliktowe 1 przemocowe w klasie

Na poziomie indywidualnych spotkan z uczniami rozmawiano na tematy zachowan agresywnych,
ich przyczyn oraz wskazywano zachowania akceptowane, jako alternatywa dla zachowan

agresywnych.



Na poziomie indywidualnych spotkan z rodzicami udzielano merytorycznego wsparcia z zakresu
przeciwdziatania pojawiajgcym si¢ zachowaniom agresywnym, zastanawiano si¢ nad ewentualnymi
przyczynami oraz mozliwymi rozwigzaniami zaistniatych sytuacji.

Na korytarzach szkolnych umieszczane sg gazetki $cienne dotyczace tematyki przemocy i agresji,
wprowadzane sg regulaminy zachowan, prowadzone, sa zajecia TSU ( trening umiejetnosci
spotecznych) ,

Placéwki o$wiatowe prowadza poradnictwo edukacyjne dotyczace stresu, agresji, konfliktow
skutkow stosowania przemocy poprzez bezposredni kontakt z uczniem ,rodzicami, w razie potrzeby
zachgcajg do skorzystania z psychologiem i pedagogiem szkolnym, przedszkolnym.
Zorganizowano spotkanie dla uczniéw z przedstawicielami policji, podczas ktérego uczono

jak rozpoznawac zachowania, ktore sg przemocg oraz rozréznia¢ formy przemocy.

Edukacja doroslveh i rodzicow.

W szkotach udzielano emocjonalnego 1 merytorycznego wsparcia dla sprawcdw i ofiar zachowan
agresywnych, rozmawiano na poziomie indywidualnym i grupowym na temat przyczyn i skutkéw
zachowan agresywnych, poszukiwano wspoélnych rozwigzan zapobiegajacym podobnym incydentom
w przysztosci.

Prowadzone s w placowkach rozmowy indywidualne z rodzicami dzieci z problemami
emocjonalnymi i agresj3.

Pracownicy socjalni prowadzili indywidualne rozmowy z doznajagcymi przemocy i stosujgcymi
przemoc .

Cykl spotkan dla rodzicéw w konflikcie, podczas ktérych , uczono min negocjacji miedzy rodzicami,

przekazywano informacjg o wplywie takiej sytuacji na emocje dziecka .

Promowanie nieagresvywnych zachowan.

W szkotach organizowane byly wystepy dla spotecznosci lokalnej, spotkania  z waznymi osobami,
przedstawienia i uroczystosci okolicznosciowe, czy wycieczki szkolne podczas ktérych dzieci

w sposOb posredni i bezposredni nabywaty prawidtowych wzorcéw zachowan i postaw spolecznie
akceptowanych, uczac si¢ przestrzegania norm spotecznych. Organizowane byly spotkania

z rodzicami dzieci nie$miatych, wycofanych, prowadzano zajgcia terapeutyczne z dzieémi ,

ktore tego wymagaty. Organizowanie festynéw dla dorostych i dzieci, w ktorych promuje sig

nieagresywne zachowania.



Rozwijanie spolecznej §wiadomosci na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Na stronie internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej w Wieliszewie /adres: wieliszew.naszops.pl/
utworzona zostata zakladka Przeciwdzialanie przemocy, gdzie umieszczono infHYPERLINK
"http://www.wieliszew.naszops.pl/pliki/plik/informator-przeciwdzialanie-przemocy25-07-2013-
1489397278.pdf"ormator dla HYPERLINK "http://www.wieliszew.naszops.pl/pliki/plik/informator-
przeciwdzialanie-przemocy25-07-2013-1489397278.pdf"0s6bHYPERLINK
"http://www.wieliszew.naszops.pl/pliki/plik/informator-przeciwdzialanie-przemocy25-07-2013-
1489397278.pdf" dotknigtych przemocg w HYPERLINK
"http://www.wieliszew.naszops.pl/pliki/plik/informator-przeciwdzialanie-przemocy25-07-2013-
1489397278 .pdf"rodzinie, oraz informacj¢ o: podmiotach i organizacjach swiadczacych na terenie
wojewodztwa mazowieckiego ustugi dla osob i rodzin dotknigtych przemocg w rodzinie,
placéwkach udzielajacych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie na terenie gminy Wieliszew,
ofercie poradnictwa specjalistycznego udzielanego przez Powiatowe Centrum Pomocy w rodzinie,
grupie wsparcia dla kobiet.

Ponadto udostepniono informacje Centrum Profilaktyki i Psychoterapii Wigzi - Kampania ,,Wielka
Moc”, ktéra ma na celu zwrécenie uwagi na budowanie bezpiecznej wigzi rodzic-dziecko.
Udostepniono informacje Studio Psychologii Zdrowia Kampania ,,NIEprzemocnik rozwodowy”,
umieszczono na tablicy plakaty. Udostepniono informacj¢ Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” IPZ - Kampania ,,(Nie)Badz mita”. Na biezgco podawane
sa informacje o terminach spotkan z mediatorem i psychologiem, informacje te wywieszane sg
réwniez na tablicy ogloszen OPS i w formie ulotek wydawane podczas spotkant Grup roboczych i
GKRPA, jak rowniez dostepne sa na stoliku w siedzibie OPS. Udostgpniane sg broszury ,,NIE WIN
SIEBIE, TO SPRAWCA JEST WINNY!”, ,,PRZEMOC SEKSUALNA WOBEC DZIECT”,
_PRZEMOC W RODZINIE - SYTUACJA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY W
RODZINIE”, ,NADUZYWANIE ALKOHOLU A PROBLEM PRZEMOCY DOMOWEJ”,

., PROCEDURA NIEBIESKIE KARTY - PODSTAWOWE INFORMACIE”, ,,PRAWNE
ASPEKTY PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE”, , JAK RADZIC SOBIE Z
PRZEMOCA?- PORADY PSYCHOLOGICZNE DLA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY”,
Zostaty utworzone ulotki ,,STOP PRZEMOCY?”, na ktérych podane sg adresy instytucji
udzielajacych wsparcia oraz ,,STOP PRZEMOCY W RODZINIE PAMIETAJ!!!”. Broszury i ulotki
rozktadane sg w miejscach widocznych w siedzibie OPS, rozdawane sg rowniez przez pracownikow

socjalnych, cztonéw GKRPA, dzielnicowych.



Doksztalcanie 0s6b zajmujacych si¢ praca z osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy oraz

ofiarami przemocy.

Zespot interdyscyplinamy przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Wieliszewie w 2018r zorganizowat
dla cztonkéw ZI oraz grup roboczych szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Na szkolenie to, zostali zaproszeni przedstawiciele Komisariatu Policji, szkét i przedszkoli ,GKRPA,
stuzby zdrowia 1 kuratorzy wspdlpracujagcy z naszym osrodkiem. Celem szkolenia bylo
dostarczenie/pogiebienie wiedzy na temat interdyscyplinarnego podejscia do przemocy w rodzinie.
Nabycie wiedzy w zakresie kompetencji poszezegdlnych podmiotéw uczestniczacych w procedurze
»Niebieskie Karty”. Dostarczenie/poglebienie wiedzy na temat systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Pracownicy socjalni dodatkowo korzystaja z cyklu bezplatnych szkolen i konferencji pogtebiajac
wiedzg w tematyce min czym jest przemoc, typowe role, rodzaje przemocy, konsekwencje
doswiadczania i stosowania przemocy, dynamika interakcji miedzy sprawca i osobg doznajaca
przemocy, jak rozpozna¢ osobg doznajgcg przemocy (objawy doswiadczania przemocy),

sposoby pomocy osobom doznajacym przemocy i stosujacych przemoc, pomoc dzieciom-ofiarom

i swiadkom przemocy.

Podsumowanie
Dzialania zwigzane z realizacjg Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Wieliszew na lata 2016-2020 realizowane s w formie
cigglej. W kolejnych latach w ramach realizacji Programu w dalszym ciagu przeprowadzane beda
dziatania profilaktyczne dotyczgce przemocy w rodzinie oraz réznych jej aspektdéw, majace na celu
zwigkszenie $wiadomosci spotecznej oraz informowanie o szkodliwosci zjawiska przemocy
w rodzinie.
W ramach wnioskow na dalsze lata realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Wieliszew szczegélnie nalezy skupié sie na:
rozwijaniu partnerskiej wspotpracy migdzy instytucjami, prowadzeniu dziatan profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, rozwijanie profesjonalnego systemu
interwencji i wsparcia dla 0s6b zagrozonych przemocg badz uwiklanych w przemoc, podnoszeniu

kwalifikacji stuzb spotecznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.




ZALACZNIK NR 1

STOP PRZEMOCY

WAZNE ADRESY Il TELEFONY

Policja 997/ Straz Pozarna 998 / Pogotowie 999

Osrodek Pomocy Spolecznej w Wieliszewie, ul. Al. Solidarnosci 25

pracownicy socjalni przyjmuja pn. 9-17, wt. - pt. 7.30-15.30 Tel: 22-782-25-22
Pelnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien —
siedziba w Urzedzie Gminy Wieliszew, Tel: 22 — 782 — 27 — 32

Komisariat Policji w Wieliszewie, ul. Al. Solidarnosci 25,

Tel. Oficera dyzurnego: 22-782-30-77;

Niebieska Linia — Ogélnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

801 —120-002



ZALACZNIK NR 2

STOP PRZEMOCY W RODZINE

PAMIETAJ !!!

Przemoc raz zastosowana powtarza sig. Dzieci wychowywane w srodowisku
pefnym napiec¢, konfliktow i agresji albo odtwarzajg te zachowania albo przyjmuja
role ofiary i stajg si¢ podatne na urazy w przysziosci.

Dzieci potrzebujg oparcia i spokoju!!! Z pomoca innych mozesz sprawié, aby zycie
Twoje i Twoich dzieci wygladato normalnie. Dzieci odniosa o wiele wigkszy
pozytek z Twojej sity zyciowej i mozliwosci podejmowania decyzji niz faktu
przebywania w domu, gdzie bytas/bytes bity i ponizanaly.

Zadbaj o swoje bezpieczenstwo! Podjecie decyzji o opuszczeniu domu lub
czasowym odejsciu ze zwigzku, w ktérym ma miejsce przemoc moze byé trudne.
Potrzeba czasu, aby$ poczul/ta si¢ gotowy/a. Skontaktuj sie z odpowiednig
instytucjg, np. Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Centrum Pomocy Rodzinie,
Osrodkiem Interwencji Kryzysowej, Policja — ktos stamtad moze Ci pomde utozyé
bezpieczny plan.

Jesli jestes gotowy/a by odejsé: spakuj torbe, wezesniej zostaw jg u kogos
zaufanego; zabierz gotdwke, karty kredytowe, zapasowe ubrania, wez dla dzieci
ulubiong zabawke.

Nie zapomnij o waznych dokumentach!!! Koniecznie zabierz: dowdd tozsamosei,
prawo jazdy, metryke urodzenia swojg i dzieci, odpis aktu malzenistwa, ksigzeczke
ubezpieczeniows, akt wlasnosci lub najmu twojego domu lub mieszkania,
ksigzeczke czekowa, karte do bankomatu, gotdwke, wszystkie wazne dokumenty.






