Sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii w 2022 roku.

Wieliszew, 31 marzec 2023 r.



Gminny  Program  Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2024, zostal przyjety Uchwatg
Nr NR XLI1/419/2022 Rady Gminy Wieliszew z dnia 31 marca 2022 r. Podstawe prawng
uchwalenia Programu stanowily przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.,
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz przepisy ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Glownym celem Programu bylo w szczegdlnosci: zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw alkoholowych na terenie Gminy, propagowanie W spoteczno$ci lokalnej
abstynencji 1 trzezwos$ci, zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej dla o0sob
uzaleznionych i ich rodzin, zwigzanych z uzaleznieniami. Podejmowane dziatania miaty
charakter dorazny - celowany w bezposrednig pomoc osobg potrzebujagcym oraz charakter
uniwersalny, skierowany do ogétu mieszkancow w tym dzieci i mtodziezy w obszarze szeroko

rozumianych oddzialywan profilaktycznych.

Powyzsze cele realizowane byly poprzez podejmowanie nastepujacych dzialan:
1. Prowadzona byla placéwka opiekunczo — wychowawcza wsparcia dziennego,
Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego w Wieliszewie tzw. Swietlicy, prowadzonej
przez Legionowskie Stowarzyszenie AMICUS, funkcjonujacej w budynku Hali Sportowej
od poniedzialku do piatku oraz w okresie wakacji i ferii.
Swietlica funkcjonowata na podstawie umowy o wsparcie realizacji zadania publicznego.
Dzieciom i modziezy szkolnej objetej jej dziatalnoscia udzielana byta pomoc w pokonywaniu
trudno$ci  szkolnych,  rozwigzywaniu  probleméw  Zzyciowych 1  rodzinnych.
Organizowano czas wolny, rozwijano zainteresowania, poglebiano zdolnosci uczniow,
ksztaltowano kulture osobista dzieci. W trakcie dni wolnych organizowano wycieczKi

w organizowanych zaje¢ciach uczestniczylo $rednio 15 dzieci dziennie.

2. Prowadzenie zaje¢ i poradnictwa dla osob uzaleznionych od alkoholu, $rodkéw
odurzajacych oraz czlonkow ich rodzin, a takze osob uwiklanych w przemoc domowa.
W okresie od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. zatrudnieni byli:
e Terapeuta s$wiadczyl ustugi polegajace na prowadzeniu poradnictwa i zaje¢ dla osob
uzaleznionych od alkoholu, $rodkéw odurzajacych oraz cztonkéw ich rodzin
zamieszkalych na terenie Gminy Wieliszew, Terapeuta odbyt 160 spotkan, przyjeto 54

me¢zczyzn oraz 28 kobiet.



e Mediator s$wiadczyl ustugi polegajace na prowadzeniu mediacji rodzinnych
wspierajacych przede wszystkim forme¢ rozwigzywania konfliktow towarzyszacych
uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie — dla 0sob zamieszkatych na terenie Gminy
Wieliszew. Ogotem ze spotkan skorzystato 15 0sob, w tym 6 dotknigtych przemocs,
w tym bylo 8 kobiet, 3 mezczyzn i 4 dzieci , ogotem udzielono 70 porad.

Dodatkowo rowniez telefonicznie udzielano informacji 1 kierowano do psychologa,

terapeuty, na grupy wsparcia i mitingi.

e Psycholog $wiadczyt ustugi polegajace na prowadzeniu porad psychologicznych
wspierajacych przede wszystkim forme rozwigzywania konfliktéw towarzyszacych
uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie - dla 0s6b zamieszkatych na terenie Gminy
Wieliszew. Porady udzielane byty 3 razy w miesiagcu w Centrum Integracji Spotecznej
w Szkole Podstawowej w Lajskach oraz w OPS w Wieliszewie.

Lacznie udzielono pomocy 25 osobom, w tym 20 kobietom i 5 me¢zczyznom, wydano
1 zaswiadczenie o korzystaniu z pomocy psychologa na prosbe osoby konsultowane;j.
Pomoca psychologiczng zostaly objete takze dzieci i mlodziez w nastgpstwie

probleméw wychowawczych oraz uzaleznien behawioralnych - 3 dzieci.

e Socjoterapeuta s$wiadczyt ustugi polegajace na prowadzeniu w 2022 roku zajec
socjoterapeutycznych dla dzieci 1 mlodziezy z grup ryzyka zamieszkatych na terenie
Gminy Wieliszew. Zajecia odbywaly si¢ 3 razy w miesigcu W wymiarze po 90 minut
w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Skrzeszewie. W spotkaniach
uczestniczyto 10 dzieci, uczniow z klas VI-VIIl. Prowadzone zajecia spotkaly
si¢ z aprobatg rodzicéw oraz grona pedagogicznego. Zaj¢cia oddziatywaty korekcyjnie
na postawy dzieci, nastapil wzrost poziomu kompetencji socjalnych i umiejetnosci
spotecznych u dzieci objetych programem. Poprzez udziat w zajeciach dzieci, zdobywaja
umiejetnosci w budowaniu 1 nawigzywaniu pozytywnych relacji, radzenia sobie
w sytuacjach konfliktowych, przyswajania zachowan akceptowalnych spotecznie, nauki
pelnienia okre$lonych 16l spotecznych, budowaniu poczucia wilasnej wartosci
1 wspomagania swoich mocnych stron w kontaktach z grupa. Proces socjoterapeutyczny
realizowany w trakcie zaje¢ pozwala na korygowaniu doswiadczen urazowych
w pewnym stopniu rekompensuje braki spowodowane niewtasciwymi warunkami

rozwojowymi dziecka w dysfunkcyjnym $rodowisku rodzinnym dziecka.



3. Prowadzono profilaktyczna dzialalnosé¢ edukacyjng - sfinansowano:

+ sfinansowano koncert afrykanski,

+ sfinansowano 2 profilaktyczne spektakle teatralne,

+ sfinansowano spektakl teatralny potagczony z koncertem,

+ zakupiono materiaty profilaktyczne na potrzeby eventu profilaktycznego,
*  przeprowadzono szkolenie dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

+  przeprowadzono szkolenie dla cztonkéw GKRPA,

+ zakupiono gry edukacyjne na potrzeby pogadanek profilaktycznych.

4. Organizowano alternatywne formy spedzania czasu wolnego :

* dofinansowano w ramach ochrony i promocji zdrowia w tym profilaktyki uzaleznien
Oboz szkoleniowo — wypoczynkowy w Mikoszewie dla 25 dzieci, b¢dacych mieszkancami
Gminy Wieliszew 1 nalezacych do Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej dzialajacej przy
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Wieliszewie i Ochotniczej Strazy Pozarnej w Skrzeszewie.
W trakcie pobytu dzieci realizowaly program profilaktyczny, odbywaly si¢ zajecia
wynikajace z gldownych celow 1 zalozen Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii.

dofinansowanie Ferii z kulturg podczas ktorych dzieci realizowaty program profilaktyczny
sprzyjajacy prawidlowemu rozwojowi dziecka w okresie zwigkszonej podatnosci
na negatywne bodzce zewngtrzne docierajace z roznych srodowisk. Podejmowane dziatania
sprzyjaty poprawie i eliminacji negatywnych zachowan dzieci w tym dziatan opdzniajacych

wczesng inicjacje alkoholu.

zorganizowano potkolonie letnie ,, Wakacje z kultura”.
Dzieci i mlodziez miala zapewniong organizacj¢ czasu wolnego, sprzyjajacego
wszechstronnemu rozwojowi z réznorodnymi formami zaje¢ w tym wzmacniajacych

poczucie wlasnej wartosci 1 prawidlowej samooceny.

zorganizowano event profilaktyczny podczas Swieta Gminy Wieliszew,

przeprowadzono zajg¢cia dodatkowe z tanca ludowego z elementami choreoterapii, dzieci
1 mtodziez przez odpowiednie uktady taneczne nabywa umiejetnos$ci odreagowania stresu
1 roztadowania negatywnych emocji. W trakcie ¢wiczen eliminowane jest napigcie
psychiczne, ¢wiczenia sprzyjaja nawigzywaniu kontaktow, wspoétdziatania w  grupie,
zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa.

* przeprowadzono zaje¢cia integracyjne propagujace zdrowy i aktywny styl zycia,



zorganizowano event profilaktyczny” Spotkanie z profilaktyka”, wydarzenie miato
charakter prozdrowotny, edukacyjny, upowszechniajacy w spotecznosci lokalnej wiedzy
na temat szkoéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy i zagrozen w tym
Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych.
W ramach realizowanego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii, sfinansowano program reintegracji
spotecznej i zawodowej dla mieszkancow gminy Wieliszew w Powiatowym Centrum
Integracji Spolecznej. Kazdy z uczestnikow objety byt Indywidualnym programem
zatrudnienia  socjalnego w  ramach reintegracji zawodowej 1  spoteczne;.
W 2022 roku z form pomocy skorzystalo 20 mieszkancéw gminy, realizowano cele
szczegdlowe:
- udzial w zajeciach reintegracji zawodowej 1 spotecznej oraz aktywnej integracji
- ksztatcenie umiejetnosci pozwalajacych na pelnienie rol spotecznych
- umozliwienie zdobycia umiejetnosci zawodowych oraz przyuczenie do zawodu
- zwigkszenie motywacji do dzialania
- zwigkszenie kwalifikacji zawodowych i1 zdobycie umiejetno$ci umozliwiajagcych ponowne
wejscie na rynek pracy
- zdobycie umiejetnosci wspdlpracy 1 wspotzycia spolecznego oraz komunikacji

interpersonalnej.

Nadzér nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii sprawowala Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W ramach  wykonywania swoich ustawowych zadan Komisja rozpatrzyla
22 wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz oraz podawanie napojéw alkoholowych.
Komisja na wniosek od cztonkoéw rodzin oséb uzaleznionych, Osrodka Pomocy Spotecznej
i Komisariatu Policji wystata do 33 osob zaproszenia na rozmowe z Cztonkami Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w celu zmotywowania i pomocy
w podjeciu dzialan zmierzajacych do leczenia odwykowego.

Przeprowadzano rozmowy interwencyjno-motywujace z osobami dotknietymi problemem
alkoholowym, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodowaly rozktad ZzZycia
rodzinnego, uchylaty si¢ od pracy lub zaktocaty porzadek publiczny.

Komisja wspotpracowata z Zespotem Interdyscyplinarnym.



Ponadto:

- wystano 6 wnioskéw do Sadu 0 przymusowe leczenie odwykowe

- uiszczano optaty sadowe w sprawach o ustalenie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu i wptaty na poczet wynagrodzenia biegtych sadowych za wydanie opinii

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Uzaleznien
Greta Pietrzak-Sciechura



