Sprawozdanie z realizacji
Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania

narkomanii za 2021 rok

Wieliszew, 31 marzec 2022 r.



Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

oraz  przeciwdzialania narkomanii na 2021 rok przyjety zostat Uchwalg
Nr XXV1/275/2020 Rady Gminy Wieliszew z dnia 29 grudnia 2020 r. Podstawg prawng
uchwalenia Programu stanowia przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.,
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119
ze zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 22020 r. poz. 2050 ze zm.)
Gléwnym celem Programu bylo w szczegdlnosci: zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw alkoholowych na terenie Gminy, propagowanie w spolecznosci lokalnej
abstynencji i trzezwosci, ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania i uzywania
narkotykow, zwigkszenie bezpieczenstwa $rodowiska rodzinnego, promocja zdrowia wsréd
mieszkancéw naszej Gminy, oraz pomoc osobom w trudnej sytuacji zyciowej wynikajgcy
z uzaleznien badz przemocy w rodzinie.

Powyisze cele realizowane byly poprzez podejmowanie nast¢pujacych dziatan:

. Prowadzenie placowki opickunczo - wychowawczej wsparcia dziennego
Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego w Wieliszewie tzw. Swietlicy, prowadzonej
przez Legionowskie Stowarzyszenic AMICUS, funkcjonujacej w budynku Hali
Sportowej od poniedzialku do pigtku oraz w okresie wakaciji i ferii.

Swietlica funkcjonowata na podstawie umowy o wsparcie realizacji zadania publicznego.
Dzieciom i mlodziezy szkolnej objgtej jej dziatalnoscig udzielana byta pomoc w pokonywaniu
trudnosci szkolnych, rozwiazywaniu probleméw zyciowych i rodzinnych oraz organizowaniu
czasu wolnego, rozwijanie zainteresowan oraz poglebianie zdolnosci ucznidw, ksztaltowanie
kultury osobistej i wspolzycia w grupie, w zajeciach na s$wietlicy w Wieliszewie
uczestniczylo $rednio 15 dzieci dziennie.

. Prowadzenie zaj¢¢ i poradnictwa dla oséb uzaleznionych od alkoholu, S$rodkéw
odurzajacych oraz czlonkéw ich rodzin, a takze oséb uwiklanych w przemoc domowa.
W okresie od 01.01.2021 r. do 31.12.2021 r. zatrudnieni byli:

e Terapeuta swiadczyl ushugi polegajaca na prowadzeniu poradnictwa i zajeé¢ dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu, $rodkéw odurzajacych oraz czionkéw ich rodzin
zamieszkaltych na terenie Gminy Wieliszew. Terapeuta przyjmowat w kazdy czwartek
w Hali Sportowej, odbyl 162 spotkania (47 z mezczyznami i 39 kobietami).

e Mediator $wiadczyl ustugi polegajace na prowadzeniu mediacji rodzinnych
wspierajacych przede wszystkim forme rozwigzywania konfliktéw towarzyszacych
uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie — dla 0séb zamieszkatych na terenie Gminy
Wieliszew. Ogotem ze spotkan skorzystato 15 oséb, w tym 5 os6b dotknigtych przemocs,
8 kobiet, 5 mezczyzn i 2 dzieci, ogbétem udzielono 79 porad.

e Psycholog $wiadczyl ustugi polegajace na prowadzeniu porad psychologicznych
wspierajacych przede wszystkim forme¢ rozwigzywania konfliktow towarzyszgcych
uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie - dla oséb zamieszkalych na terenie Gminy
Wieliszew. Porady udzielane byly 3 razy w miesiagcu w Centrum Integracji Spotecznej
w Szkole Podstawowe] w Lajskach oraz w Osrodku Pomocy Spotecznej



w Wieliszewie. Lacznie udzielono pomocy 29 osobom, w tym 27 kobietom
i 2 mezczyznom.

Zatrudnieni specjaliSci w ramach udzielanych porad, $wiadczyli ushugi réwniez
w formie zdalnej w zaleznosci od indywidualnych potrzeb klientdw.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci edukacyjnej - sfinansowano:

Event Profilaktyczny w trakcie Swigta Gminy Wieliszew, obejmujacy
6 godzin zegarowych zaje¢ profilaktyczno — animacyjnych, prowadzonych przez
specjalistow z wykorzystaniem materialéw profilaktycznych.

Wydarzenie mialo na celu promowanie zdrowego stylu zycia w $réd spolecznosci
lokalnej, ksztattowanie postaw wolnych od przemocy i uzaleznien. Rodzice dzieci
oraz zainteresowane osoby mogly uzyska¢ poradg¢ profilaktyczng, zapozna
sic z przyblizonym wygladem popularnych narkotykow 1 dopalaczy.
W ramach profilaktyki pozytywnej uczestnicy zapoznali si¢ ze szkodliwoscig
alkoholu, utratg percepcji dzieki ¢wiczeniom z uzyciem alkogogli.

Przeprowadzenie profilaktycznego spektaklu teatralnego, promujacego zdrowy
i bezpieczny styl zycia.

4. Organizowanie alternatywnych form sp¢dzania czasu wolnego:

Dofinansowano w ramach ochrony i promocji zdrowia w tym profilaktyki uzaleznien
Obbz szkoleniowo — wypoczynkowy w Mikoszewie dla 15 dzieci, bedacych
mieszkanicami Gminy Wieliszew i nalezgcych do Miodziezowej Druzyny Pozarniczej
dzialajacej przy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Wieliszewie. W trakcie pobytu
odbywaly sie zajecia, wynikajace z glownych celéw i zatozenn Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu
Narkomanii.

Mtodziez bioraca udzial w zajeciach poznawala alternatywne metody spedzania
i organizacji czasu wolnego, aktywnie uczestniczyla w szkoleniach w zakresie ryzyka
zwigzanego z uzaleznieniami od internetu i dopalaczy.

Dofinansowano zakup strojéw sportowych dla dzieci i mlodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych o podwyzszonej grupie ryzyka na potrzeby zajg¢ sportowych, podczas
ktorych propagowany byl zdrowy i aktywny styl zycia. Uczestnicy zaje¢ mieli w
sposob konstruktywny zorganizowany czas wolny, przez aktywnos$¢ fizyczng nabyli
umiejetnosci pozytywnego odreagowania negatywnych emocji tj. agresji i stresu.
Przez wspoéldziatanie w grupie ksztattowali umiejgtnoscei interpersonalne, pokonywali
trudnosci adaptacyjne uczyli si¢ indywidualnej i spotecznej odpowiedzialnosci.
Propagowali styl zycia wolny od uzaleznieh, wzmacniajgc czynniki wspierajace
prawidlowy rozwdj, zapobiegawczo przed wczesna inicjacjg alkoholu.

Dofinansowano czesciowo w ramach profilaktyki, wyjazd dzieci na Wakacje z kulturg

i profilaktyka.



Ponadto:

- wystano 4 wnioski do Sgdu o przymusowe leczenie

- wystano 1 wniosek do Sadu o wglad w sytuacje rodzinng

- uiszczano oplaty sadowe w sprawach o ustalenie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, dokonano wplaty na poczet wynagrodzenia biegtych sadowych za wydanie
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

Nadzér nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii sprawowala Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W okresie sprawozdawczym Komisja odbyla
29 posiedzen. W ramach wykonywania swoich ustawowych zadan Komisja rozpatrzyla
17 wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz oraz podawanie napojéw alkoholowych.
Komisja na wniosek od czlonkéw rodzin 0s6b uzaleznionych, Osrodka Pomocy Spotecznej
1 Komisariatu Policji wyslala do 33 oséb zaproszenia na rozmoweg z Cztonkami Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w celu zmotywowania i pomocy
w podjeciu dziatan zmierzajacych do leczenia odwykowego.

Przeprowadzano rozmowy interwencyjno-motywujace osobami dotknigtymi problemem
alkoholowym, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodowaly rozklad zycia
rodzinnego, uchylaly si¢ od pracy lub zakldécaty porzadek publiczny.

Komisja wspotpracowata z Zespolem Interdyscyplinarnym.

Pelnomocnik Wajta ds. Profilaktyki i Uzaleznien
Greta Pietrzak-Sciechura
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